
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3 : Comment utiliser l’ordinateur : 

 

Les objectifs : 

 

1. Localisation le bouton Marche/Arrêt, 

2. Allumer ton ordinateur, 

3. Ouvrir une session Windows 10, 

4. Découvrir le Bureau de Windows 10, 

5. Changer le mot de passe Windows 10. 

 

Matériel nécessaire : 
 

Animateur 
 

 Un smartphone, un ordinateur ou une tablette. 

 Logiciels installés : Skype et Teamviewer. 

 
Enfant 

 

 Un ordinateur. 

 Logiciels installés : Skype et Teamviewer. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Allumer un ordinateur 
 

Voici les quatre étapes pour allumer ton ordinateur portable : 

 

 

1) Etape 1 : Ouvre ton ordinateur  

 

 
 

2) Etape 2 : Régler le capot pour un affichage optimal  

 

N’oublie pas de vérifier que l’écran pour que l’affichage soit optimal. Pour t’aider 

regarde l’image ci-dessous. 

 

 
 

 

 

 



3) Etape 3 : Allumer l’ordinateur 

 

Tu es enfin à l’étape de l’allumage ! Pour ce faire il faut appuyer sur le bouton 

d’allumage. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4) Etape 4 : Ecran de mise en route de Windows       A présent, il faut noter 

ton mot de passe à l’endroit indiqué. 

 

 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Attention à ne jamais perdre votre mot de passe, car tu n’auras aucun 
moyen de le récupérer ! 
 

 

 

 

 

 

 

 
Attention à ne jamais perdre ton mot de passe, car tu n’auras aucun 
moyen de le récupérer. 
 



 

5) Tu y es presque, courage ! A présent, apparaît le bureau; il faut encore patienter 

quelques secondes avant de se servir de l’ordinateur. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Localiser la fonction Marche/Arrêt, éteindre l’ordinateur et 

utiliser la mise en veille. 
 

 

1) Clique, sur le logo Windows en bas à gauche du bureau.                       

 

 

2) Clique, sur le logo « marche / arrêt ».                   

 

 

 

 

 

3) La fenêtre suivant apparaît. Selectionner « Arrêter »               
 

 

 

 

 

 



 Changer son mot de passe 
 

Si tu le désires, il est possible de changer ton mot de passe. Voici comment procéder :  

 

 

1) Etape 1 : Clique sur le bouton Démarrer puis sur Paramètres. 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

2) Etape 2 : Clique sur le logo « Compte » 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3) Etape 3 : Clique sur « Options de connexion ». 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4) Etape 4 : Dans la zone « Mot de passe », clique sur Modifier  

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Moi aussi je veux 

changer mon mot 

de passe ! 



5) Etape 5 : A présent, tu dois saisir ton mot de passe actuel si tu en a déjà un. Ensuite 

clique sur suivant.  

 

 
 

 

6) Etape 6 : Il est temps pour toi de définir le nouveau mot de passe et de le confirmer. 

(Indication de mot de passe est un indice pour ne pas l’oublier)  

 

 

 

7) Etape 7 : ENFIN ! Clique sur Terminer.  


